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Riktlinje f6ér rengdring av hjalpmedel |
ordinart boende

Inledning

Smittamnen kan spridas via material och hjalpmedel som indirekt kontaktsmitta. Nytt
hjalpmedel som kops in eller férskrivs bor sa langt det ar mojligt vara av material som gar att
desinfektera och textilier eller textila delar bor ga att ta av och tvatta i minst 60°C.
Tillverkaren ansvarar for att i bruksanvisningen ange pa vilket s&tt produkten ska
desinfekteras.

Hjalpmedel Vasternorrland hanterar inte smittat gods. Hjdlpmedlen ska saledes vara
rengjorda innan de lamnas for hamtning alternativt skickas for aterlamning. Ingen méarkning
behover eller ska darfor ske. Basala hygienrutiner ska tillampas vid rengoringen.

Allman rengdring

Rengoring

Anvandaren sjalv, anhoériga, hemtjanstpersonal eller personliga assistenter ansvarar for den
regelbundna skotseln och rengoring av hjalpmedel.

Hjalpmedlet rengérs med rengéringsmedel och vatten regelbundet samt vid behov néar det
ar smutsigt.

Praktiska rad vid rengéring av hjdlpmedel fran anvdndare med kdnd smitta
infér aterlimnande till Hjdlpmedel Vésternorriand.

Férorenade textilier som inte tdl att tvdttas i minst 60°C eller hjdlpmedel som dr trasigt
och dédrmed inte gdr att rengéra och/eller desinfektera kasseras. Nér hjdlpmedlet
kasseras skall kontakt med kommunens hjédlpmedelscontroller tas fér vidare instruktioner.



Sundsvalls
I(ﬂﬂ"&l’ﬂ\‘-&ﬂsorgsft"lrvaItningen

Godkand Lopnr Dokumentklass Version
Annika Erikssosn Ange |6pnr. Riktlinje 1.1
Verksamhetschef Halso- och

sjukvard

Vard och omsorgsférvaltnigenn

Forfattare Datum:
Katarina Funseth Medicinskt ansvarig Rehabilitering, Maria B&dckman 2021-06-24
Medicinskt ansvarig skéterska, med stdd av Matilda Foborg Region

Vasternorrland hygiensjkuskoterska

2(3)

2(3)

Datum faststéllande:

Ange datum

Hjalpmedlet far inte lamna patientens bostad innan det omhandertagits enligt féljande:

* Tag pa engangsskoskydd, desinfektera handerna, tag pa engangsforklade i plast.

» Lagg plast under hjalpmedlet for att skydda golvet fran vatten och rengéringsmedel.

* Desinfektera handerna och tag pa skyddshandskar.

* @Gorrent hjalpmedlet med rengoringsmedel och vatten om det ar synligt smutsigt.

Anvand en diskborste eller tvattsvamp vid rengoringen.

Desinfektera sedan hjalpmedlet med alkoholbaserat desinfektionsmedel med tensid.

Tank pa om hjalpmedlet har elektronik, exempelvis lyftens batteribox, torka av dessa

detaljer med en val urkramad torkduk.

* Textilier laggs i séck for tvatt i maskinen. Tvéattas i minst 60 °C.

* Tagav forklade, handskar och desinfektera handerna. Anvand diskborste eller

tvattsvamp, torkpapper, plastunderlagg etc. ska kasseras. Laggs i plastpase som

forsluts och hanteras som vanligt avfall.

e Lat hjalpmedlet torka torrt.

e Tvatta hdanderna med tval och vatten och 1at torka. Desinfektera handerna.

Ansvarsfordelning vid aterlamning av hjdlpmedel inom
hemsjukvarden
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a) Anvandaren sjalv och anhériga ansvarar for den regelbundna skdtseln och rengéring

av hjalpmedel. Nar anvdandaren eller anhoriga inte férmar skota hjalpmedlet far

annan utsedd person eller funktion ta 6ver ansvaret.

b) |férsta hand &r det kontaktperson, omvardnadspersonal eller personliga assistenter

pa respektive omrade som rengdr och desinfekterar hjdlpmedlet vid aterlamning

(Sundsvalls kommun; Rutin for hantering av individuella hjdlpmedel 2014).

c) Den legitimerade personalen ska, vid behov, ge rad och handledning till anvandaren,

anhoriga eller omvardnadspersonalen i hanteringen och rengéringen av hjélpmedlet.

| de fall patienten enbart har haft hdlso- och sjukvardsinsatser av legitimerad

personal och det inte finns anhoriga som kan rengora hjalpmed|et ansvarar halso-

och sjukvardspersonal for rengéring och desinfektion av smittade hjalpmedel.



