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14   Sjukhusskogen

Norr om sjukhuset finns en bergknalle med 
en smal remsa gammal hälltallskog. Tal-
larna är pampiga och flera hundra år gamla. 
En stig går från gångbanan i öster och följer 
bergknallens kam till den västra sidan av sko-
gen. Utsikt över sjukhusområdet och bort till 
Södra berget.

Växter 
Lingon och ljung med fuktiga blåbärsklädda 
vitmossaområden insprängda lite här och där. 
Andra trevliga växter är en, liljekonvalj, lin-
nea, midsommarblomster, skogsfibbla, vårärt, 
häckvicker och skogskovall.

Djur
Troligen en intressant insektslokal med tanke 
på de gamla tallarna. Fåglar som spillkråka, 
rödstjärt och olika trastar trivs i området.

Svampar och lavar
Hälltallskog med islandslav och renlavar. 
Man kan hitta tallticka i området. Talltickan 
är en vedsvamp som växer på levande tallar. 
Fruktkropparna kan dyka upp när en tall är 
omkring 100 år, men är vanligast på tallar 
som är 150-200 år. Andra spännande arter 
man kan hitta på tallarna är nästlav och lud-
dig skägglav.

I närheten
Stigar till den fina myren Rödmyran, finns 
där bussfilen från sjukhusområdet når Huli-
vägen.

Mellan sjukhuset och Granloholmsleden 
(Hulivägen). Sundsvalls system av cykelbanor 
passerar förbi detta utflyktsmål. Ett tips är 
att investera i Cykel- och utflyktskartan som 
finns på turistbyrån, kommunen och hos en 
del bokhandlare.

Sjukhusskogen har mycket gamla tallar.


