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Regiongemensamt
Lakemedelsenheten

Generella rad anafylaktisk reaktion i primarvard och
kommunal hemsjukvard

Dokument att dra ut, giarna plasta och ta med vid vaccination i hemmet

Likemedel enligt listan pa motsatta sidan ska finnas péd samtliga
enheter. Akutasken eller motsvarande ldkemedel ska alltid medf6lja
vid vaccinering och nér det finns risk for 6verkéinslighetsreaktioner,
till exempel vid injektioner.

Symtom

Luftvéagar Svullnad och kléda 1 halsen,
sviljningssvarigheter, andningssvarigheter

Cirkulationsorgan Kallsvett, blekhet, hjartklappning, blodtrycksfall

Allméanna Inre oro, obehagskinsla, illamaende

Hud Klada, rodnader, ndsselutslag, svullnader

Atgirder

1. Lagg patienten ned — hoj fotindan

2. Ge adrenalin 1 penna intramuskulrt

3. Larma 112

4. Kontrollera andning och cirkulation, puls och blodtryck

5. Starta hjirt-lungrdddning vid andnings- och cirkulationsstillestand
6. Satt intravends infart om utrustning finns

7. Ge kortison (betametason) och antihistamin (desloratadin)

Utskrivet av Utskriftsdatum

Observera att ett utskrivet dokument kan vara inaktuellt, det géllande finns alltid pa Intranétet
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Anafylaxibehandling — se Mitt liikemedel (relaterad information)

Vanliga orsaker: Fododmnen, bi- och getingstick, likemedel

Indikationer Likemedel Adm.satt Dos vuxna Dos barn Effekt
Kraftig urtikaria Inj Adrenalin Intra- Inj Adrenalin Inj Adrenalin Inom 5 min.
Andnéd 1 mg/ml muskulart i 0,3-0,5 ml 0,1 mg/10kg Upprepa vb
Hypotension ELLER larets utsida MAX 0,5 ml var 10:e
Allménpaverkan adrenalin- min.
Kraftiga penna nedan
buksmartor
och krakningar Adrenalin- Intra- Vikt <60 kg Vikt <20 kg
penna: muskulart i Emerade Emerade
Emerade larets utsida 300 ug 150 pg
Emerade 150 Vikt > 60 kg
ug tillfalligt Emerade Vikt >20-60 kg
restnoterad, 500 pg ** Emerade
anvand annan 300 pg
adrenalinpenna
i stallet
Astma Egen Inhalation 4-6 doser 2-6 doser Inom 5 min.
bronkvidgande pulver/spray Upprepa vb
medicin var 10:e
min.
Alla Caredin Per oralt Caredin Caredin Inom 30-60
munléslig munléslig munlslig tabl min.
2,5/5 mg tabl tablett 2,5/5 mg
(el annat 2x5mg <6ar2,5mg
antihistamin i 6-11ar5mg
dubbel dos)
Alla Betametason Per oralt: Betametason Betametason Forst efter
tabl 0,5 mg tuggas, sviljs 10 tabl <6 ar 6 tabl 2-3 tim.
el. l6ses i > 6 ar 10 tabl
vatten

Vid anafylaxi ska patienten akut till sjukhus.
Vid anafylaxi grad 1 ska patienten observeras pa sjukhus minst 4 timmar,
Vid anafylaxi grad 2 minst 8 timmar och vid grad 3 minst 12 timmar.

Giller dven ndr adrenalin givits i hemmet.

A Idre, beakta vid anafylaktisk reaktion

“*Dos till aldre skdr patient: Barja med 300 pg Emerade till alla, dven de dver
B0 kilo. Hjalper inte dat, ge 300 g till
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Mitt lakemedel - Anafylaxibehandling (rvn.se)
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https://www.rvn.se/sv/delplatser/mitt-lakemedel/mitt-lakemedel/akutmedicin/anafylaxi/anafylaxi-behandlingstabell/
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