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Samordningsférbundet Harnésand — Timra

Ansbdkan om finansiering av projekt

Ansoékan kan behandlas av Samordningsférbundet om din projektidé innebar
e samverkande, rehabiliterande insatser fOor aktuella malgrupperna
o minst tva av forbundens parter dr aktiva i ansékan ptojektet/insatsen
(kommun, landsting, arbetsférmedling och forsikringskassa)

e ¢j utgdr ordinarie verksamhet

Ifylld och undertecknad ansokan skickas till Ulrika Sahlin. En komplett ansokan ska innehalla
projektbesktivning, ev. bilagor samt budget- och finansieringsplan samt implementeringsplan.

Kontaktuppagifter:

Ulrika Sahlin, Verkstillande tjansteman
Samordningsférbundet Harnosand Timta
010-114 49 08

ulrika.sahlin(@forsakringskassan.se

Postadress:

Samordningsférbundet Harnosand Timra
Terminalvigen 12B

861 36 Timra
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Samordningsférbundet Harnésand — Timra

Projektets titel:

Nya samatbetsformer med primérvarden 1 Timra

Tidsperiod:
1 april 2018 — 31 december 2019

Forbundsmedlemmar som ansoker:

Forsakringskassan
Timta Vardcentral (Premicare AB)
Arbetsformedlingen

Medlemsorganisation som ansvarar fér projektgenomférandet:

Forsakringskassan

Ansodkta medel:

385 125 kronor for ar 2018 och 513 500 for ar 2019.

Organisationens namn Enhet/Arbetsplats

Foérsikringskassan Enheten for sjukforsikring, Sundsvall

Ansvarig Org nr

Ulf Bergius 202100-5521

Utdelningsadress Postnummer

Box 760 851 22 Sundsvall

Projektledare Telefon och e-post

Carina Hallkvist 010-111 43 58,
carina.hallkvist@forsakringskassan.se

Samordningsférbundet Harnésand Timra
Terminalvégen 12B, 861 36 Timra
Ulrika Sahlin 010-114 49 08, ulrika.sahlin@forsakringskassan.se
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Uppgifter om samverkanspartner

Organisationens namn
Timra Virdcentral (Premicare AB)

Ansvarig
Patrik Wreeby

Kontaktperson
Verksamhetschef Mikael Stenlund samt Denita Hammazr

Kontaktpersonens telefon och e-post

076-052 53 74, denita.hammar(@premicare.com

Uppgifter om samverkanspartner

Organisationens namn
Arbetsformedlingen Timra

Ansvarig
Mohsen Latifi

Kontaktperson
Mohsen Latifi

Kontaktpersonens telefon och e-post

010-487 xx xx, mohsen latifi@arbetsformedlingen.se

Samordningsférbundet Harnésand Timra

Terminalvagen 12B, 861 36 Timra

Ulrika Sahlin 010-114 49 08, ulrika.sahlin@forsakringskassan.se
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Samordningsforbundet Harnésand — Timra

Projektbeskrivning

Bakgrund:

Visternortland har linge haft landets hogsta sjukpenningtal och har det fortfarande, 4ven om man nu de senaste
manaderna kan se att det sjunker. I september 2017 ligger det pd 13,8. Regetingen ringen har satt ett mél att
sjukpenningtalet i Sverige ska vara 9,0 dagar i december 2020. Malet ingér i regeringens atgirdsprogram for 6kad
hilsa och minskad sjukfranvaro. Det omfattar dtgirder inom olika omraden och frin olika aktorer som t.ex.
arbetsgivate och hilso- och sjukvarden.

I Timr4 ligger sjukpenningtalet pa 15,9 i september 2017 (kvinnor 21,7 och min 10,6).
Fér att na regeringens mal krivs att vi samlar kraft och hittar nya végar att samarbeta pa for att sjukskrivningarna ska
bli farre och kortare.

Problembeskrivning:

Forsikringskassan har en pigiende omfattande utveckling av handliggningsprocessen och har en ambition att det
ska finnas en planeting i alla sjukfall som riskerar att bli linga. Bland de sjukskrivna finns det ménga personer som
har behov av stéd for att kunna 4terfa arbetsformaiga, men svarigheten att kunna uppritta en hallbar plan 6kar ju
lingre sjukfallet pagér. Det dr darfor viktigt att si tidigt som mojligt i sjukfallet utreda mojligheten till aterging i
arbete och uppritta en hillbar plan for hur arbetsférmagan ska aterfis.

Timra Vardcentral ir en stor virdcentral som har manga sjukskrivningsitrenden. Man har en ambition att tidigt
komma iging med utredning, behandling och rehabilitering. Timra Vérdcentral har arbetat med att ta fram en modell
for sjukskrivningsprocessen. Modellen syftar till att tydliggéra sjukskrivningsprocessen bade internt och f6r de
patienter som kommer till virdcentralen foér sjukskrivning.

I den ordinarie verksamheten — hos bada patter — finns ofta inte tiden att systematiskt och malinriktat arbeta med
vatje sjukfall. Genom att personlig handliggare vid Forsikringskassan och rehabiliteringskoordinator vid
vardcentralen far avsitta mer tid for samarbete kommer det att kunna goras planeringar i de sjukfall dér det inte finns
nigon planering framat. Detta projekt 4r ett metodutvecklingsprojekt dér vi provar nya samarbetsformer for att fa en
bittre och effektivare gemensam process.

‘Genomforande:

Som en start i projektet kommer Forsikringskassan att besoka Timra Vardcentral for att ha dialog med sjukskrivande
likatre och annan personal som finns med i sjuksktivningsprocessen. Ett gemensamt uppstartsmote kommer att dga
rum i april 2018 61 att mer detaljerat planera for projektverksamheten. Forsikringskassan kommer till en borjan att
finnas pa Timrd Vérdcentral en dag i veckan. Rehabiliteringskoordinator pa Timréd Vardcentral finns vid dessa
tillfillen tillginglig f6r samarbete. Under projekttiden kommer regelbundna méten att genomforas med Timra
Vardcentral, Forsikringskassan och Samordningsforbundet. Projektdagbok ska féras med syfte att iakttagelser om
svirigheter och behov i samatbetet dokumenteras tillsammans med vidtagna och planerade étgirder for att férindra
och forbattra.

En kartliggning ska goras av de drenden dir man kan identifiera ett behov av utredning eller samordning som inte it
tillgodosett i dagsliget. I nista steg kan samverkansinsatser med arbetsgivare, Arbetsférmedlingen och hilso- och
sjukvarden bli aktuella f6r de som har behov av tgirder for att forkorta sjukfallet — och som inte far det stédet 1
dagsliget. I de sjukfall dir arbetsformagan 4r stadigvarande nedsatt pa grund av sjukdom ska samverkansinsatser med
hilso- och sjukvérden ske for att dessa ska fi ritt ersittning sa snart som mojligt. I de sjukfall dér arbetsformagan
inte bedéms vara nedsatt pa grund av sjukdom ska kontakt skapas med Arbetsférmedlingen for att pa sa sitt stotta
personen att kunna dterga i arbete.

Syfte och mal:

Syftet med projektet ir att genom att utveckla samarbetsformer och arbetssitt organisationerna emellan férebygga
arbetsoférmaga, frimja tidig arbetsiterging och forkorta sjukfall. T forlingningen syftar projektet till att fler personer
ska komma ut i atbete och att vi tar tillvara den arbetskraft som finns bland de sjukskrivna.

Qamnrdningefﬁrhnnrlnf Harndsand Timra

Terminalvégen 12B, 861 36 Timra
Ulrika Sahlin 010-114 49 08, ulrika.sahlin@forsakringskassan.se
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Samordningsférbundet Harnésand — Timra

Malgrupp

Malgruppen for vatt samatbete ar personer som ir sjukskrivna vid Timrd Vardcentral.
Foretradesvis de sjukfall dir det inte finns en tydlig planering i dagslaget.

Mal for projektet

Malsittningen it att utatbeta en arbetsmetod som leder till att antalet sjukskrivningar
minskar och att pigiende sjuksktivningar blir kortare samt att nya sjukfall tidigt far en
hallbar planering for dtergang i arbete.

Hur kommer insatsen att paverka befintliga verksamheter?

Behovet av offentlig forsotjning kommer att minska, eftersom en del av dessa personer kommer
att dterga 1 arbete 1 nagon form och 1 nagon grad. Det kommer aven att minska behovet av besok
vid primarvard for att fa likarintyg for de som pa nagot sitt kan dtergd till att bli sjalvforsorjande.

Projektorganisation
Projektet kommer att ledas och foljas upp av F orsakringskassans enhetschef och
samverkansansvarige samt chef och rehabiliteringskoordinator pa Timré Vérdcentral.

Utvarderingsplan

Efter projektets slut ska en slutrapport skrivas och parterna ansvarar gemensamt for den.
Slutrappotten ska innehalla en utvirdeting av vad som har varit framgangsrikt och vad som
eventuellt behover utvecklas.

Utvirdering kan t.ex. ske genom att de personer som har varit involverade i projektet intervjuas.
Matning av antal sjuksktivna fore och efter projektet kan ocksa bli aktuellt.

Implementeringsplan
Efter projekttidens slut och efter utvirdeting kan metoden implementeras inom de ingaende
verksamheterna.

Tidplan for projektet

Projektet startar i aptil 2018 med mote pa Timra Vérdcentral for informationsutbyte och dialog.
Ett uppstartsmote med upprittande av riktlinjer och plan kommer att genomfoéras i anslutning till
detta och verksamheten beriknas komma iging direkt efter det. En delrapport kan presenteras i
december 2018 och en slutrapport och utvirdering ska vara slutford i samband med projektets
slut 1 december 2019.

Samordningsférbundet Harnésand Timra
Terminalvagen 12B, 861 36 Timra
Ulrika Sahlin 010-114 49 08, ulrika.sahlin@forsakringskassan.se
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Samordningsférbundet Harnésand — Timra

Finansiering
Redovisa en komplett kostnads- och intiktsbudget sa detaljerat som mojligt.
Ange delfinansiering.

Kostnader

Resurser Ar 2018 Ar 2019 At
Personal (personlig handldggare pa | 229 875 kr 306 500 kr

50 %).

Personal (rehabiliteringskoordina- | 155 250 kr 207 000 kr
tor pa Timra vardcentral 30 %)

Lokal e

Ovriga kostnader —

Ev. utvirderingskostnader —

Summa intakter:

Intakter

Finansiar exkl. bidrag fran Intakter i SEK:
samordningsférbundet

Summa intékter:

Ansokta medel fran Totalt SEK
Samordningsférbundet Harnésand Timra | 385 125 kronor for 2018
513 500 kronor fér 2019

Samordningsforbundet Harnésand Timra
Terminalvagen 12B, 861 36 Timra
Ulrika Sahlin 010-114 49 08, ulrika.sahlin@forsakringskassan.se
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Samordningsférbundet Harnésand — Timra

Underskrifter
Vi ansoker finansiering mot bakgrund av projektbeskrivning samt kostnads- och intaktsbudget:

Ansvarig férsakringskassan, namn:
Ulf Bergius
Datum och underskrift:

ZTo\s oK = A = e

Ansvarig Timra Vardcentral (Premicare AB), namn:
Patrik Wreeby
Datum och underskrift: _

Mohsen Latifi
Datum och underskrift:

W/Zéa)/é /4-/

Ansvarig, arbetsformedlingen, namn: 7

Ansokan skall vara undertecknad av de i projektet samverkande myndigheterna.
Ankom den ...o..oiiiiiiiii till Samordningsférbundet Hirnésand
Timra.

Signatur:

Samordningsférbundet Harnésand Timra
Terminalvagen 12B, 861 36 Timra
Ulrika Sahlin 010-114 49 08, ulrika.sahlin@forsakringskassan.se







