
www.rvn.se

Disk och spoldesinfektorer
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Mikrobiologiska renhetsgrader

• Rena produkter, ”fabriksrent”

• Höggradigt rena produkter – fria från sjukdomsalstrande 
mikroorganismer (instrument, rondskålar, saxar, ”flergångs-set”)

• Sterila produkter – alla mikroorganismer avdödade
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Rengöring och desinfektion 

1. Rengöring 

2. Desinfektion: reducerar mikroorganismer till en nivå som inte 
innebär någon risk för smitta eller överföring av smitta

- Värmedesinfektion

- Kemisk desinfektion
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Att tänka på

1. Utrustning tål värmedesinfektion

2. Tåla upphandlade godkända desinfektionsmedel i Sverige

Om utrustning behöver sköljas efter kemisk desinfektion, använd 
sterilt vatten till andningsutrustning (risk för legionella)
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Spoldesinfektor
• Öppet avlopp

• Utslagsfunktion

• Kort process: spolar och desinfekterar

• Urinflaskor, bäcken, sugflaskor, hinkar mm

• Tillbehör: insatser för rätt placering av godset
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Spoldesinfektor
• Avspolningsfas

• Diskfas med diskmedel, via dysor

• Sköljfas

• Desinfektion med ånga

• Programtid 5-10 minuter
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Diskdesinfektor
• Har inte någon utslagsfunktion (ej spolningsbar)

• Diskar och desinfekterar

• Olika programval för typ av gods (gummi, rostfritt)

• Rörformiga instrument behöver korgar med genomspolsfunktion
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Diskdesinfektor
• Sköljfas

• Diskfas med diskmedel

• Sköljfas med sköljmedel

• Desinfektionsfas >90 °C, 1 minut

• Torkfas

• Programtid ca 1 timme
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Kontroller
Vid installation av maskin (nyinköp/flytt). Leverantör

Validering (installationskontroll: IQ, funktionskontroll: OQ, 
processkontroll: PQ)

Varje år. Behörig tekniker

Upprepad processkontroll (UPQ). 

Förebyggande underhåll-ingår det?

Varje dag/vecka. Vårdpersonal

Rutinkontroll efter varje körning

Veckokontroll enligt schema
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Risker
• Fel/inget medel används

• Felpackat

• Överlastat

• Material som inte tål värme 

• Rostiga instrument

• Förvaring 

• Hantering
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Desinfektionsrummet
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• Tvättfat

• Rengörs och desinfekteras:

• I första hand i diskdesinfektor

• I andra hand rengörs tvättfatet med borste, rengöringsmedel och vatten, därefter 

Ytdesinfektion Plus

• I tredje hand rengörs tvättfatet om de lämnas kvar i vårdtagarens lägenhet med 

rengöringsmedel och vatten efter användning därefter desinfektion med 

Ytdesinfektion Plus
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Medicinsk tekniska produkter
• Vårdgivaren är ansvarig för att personalen har kunskap av 

medicintekniska produkter som används inom vård och omsorg. 
Vårdgivaren ansvarar för att det i kvalitetssystem anges vem som har 
ansvaret för hur och av vem medicintekniska produkter får användas.

     Enligt MDD är desinfektionsutrustning en medicinsktekniskt produkt.



www.rvn.se

Några funderingar
• Hur är ansvaret fördelat avseende disk-och spoldesinfektorer i 

kommunal verksamhet?

• Flergångs/engångsutrustning

• Rena respektive sterila rutiner

• Hantering av rena rutiner

• Förråd-hantering av förpackningar
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